Ihr Kontakt zu uns

Sie brauchen UnterstUtzung?
Sie haben Fragen?

Sprechen Sie uns an.
Wir beraten Sie gerne.
Persénlich und vertraulich.

Bei uns im BUro oder bei Ihnen zu Hause.

Telefonisch

Montag bis Freitag 9 - 16 Uhr
(089 17 1029 55

(0177) 5 6657 22

Personlich zu folgenden Blrozeiten
Montag und Dienstag 10 - 12 Uhr

Schriftlich unter
info@hospizverein-germering.de

Hospizverein Germering e.V.
Untere BahnhofstraBe 22
82110 Germering

Stand: 11.2024

Spenden und Mitgliedschaft

Wir freuen uns, wenn Sie unsere ehrenamt-
liche Arbeit durch eine Spende unterstltzen
oder bei uns Mitglied werden.

Spendenkonten

Sparkasse Fiirstenfeldbruck
IBAN DE20 7005 3070 0001 3414 78
BIC BYLADEM1FFB

Volksbank Raiffeisenbank
Fiirstenfeldbruck eG

IBAN DE33 7016 3370 0002 5409 83
BIC GENODEF1FFB

Hospizverein Germering e.V.
Untere BahnhofstraBe 22
82110 Germering

Telefon (0 89) 17 10 29 55
www.hospizverein-germering.de
info@hospizverein-germering.de

1.Vorsitzender:

Christoph Sahner

Fachliche Leitung und Koordination:
Monika Hagl-Kuhlein

Der Hospizverein Germering e.V. ist als
gemeinnutzig anerkannt gemdaR
Freistellungsbescheid des Finanzamts
Furstenfeldbruck.

HospizVerein

Germering e.V.

AMBULANTE
HOSPIZBEGLEITUNG

Um des Lebens willen



Warum es uns gibt

Um des Lebens willen stehen wir Menschen
bei und begleiten sie in Zeiten von Krankheit
und Sterben, von Verlust und Trauer.

Wir unterstlUtzen in Zusammenarbeit mit
Arztinnen, Pflegediensten und dem ambu-
lanten Palliativteam Furstenfeldbruck das
Ziel, dass Schwerstkranke und Sterbende
wiirdevoll, wertschdtzend und den eige-
nen Wiinschen entsprechend bis zuletzt

in der vertrauten Umgebung leben kdnnen.

Unsere ehrenamtlichen Hospizbegleiterinnen
kommen zu Ihnen nach Hause oder ins
Senioren- oder Pflegeheim.

Wir

¢ |leisten Gesellschaft

» unferstltzen durch Handreichungen

e erflllen kleine Winsche

* halten auch Angst und Verzweiflung mit aus

* bringen Zeit und Aufmerksamkeit mit

* schenken mitmenschliche Zuwendung
und Trost

* bieten Betroffenen und Nahestehenden
Entlastung und emotionalen Beistand

Was wir tun

Ambulante Hospizbegleitung

¢ von schwerstkranken und sterbenden
Menschen in inrem selbstbestimmten
Lebensumfeld, in der Regel zu Hause
oder im Pflegeheim

e zur Entlastung von Angehdrigen
und Nahestehenden

Trauerbegleitung
* Begleitung und soziale Angebote bei
Verlust und Trauer

Beratung und Vermittlung von Hilfe

e praktische Tipps zur Vermittlung weiterer
Unterstdtzung in der konkreten Situation

* pflegerische und palliativ-pflegerische
Beratung

* Beratung und Unterstltzung bei Vorsorge-
themen wie Vorsorgevollmacht und
Patientenverfugung

Ausbildung
e zum/zur Hospizbegleiterln oder
zum/zur Trauerbegleiterin

Die Angebote des Hospizvereins Germering
sind fiir Sie kostenfrei und kbnnen nach
individueller Vereinbarung oder Anmeldung
genutzt werden.

Aktueller Uberblick Gber regeimaBige
Einzelangebote auf
www.hospizverein-germering.de

So erhalten Sie Unterstiitzung

Unser Team besteht aus hauptami-
lichen Palliativfachkraften und
Koordinatorinnen unter Leitung von
Monika Hagl-Kuhlein (Dipl. Kranken-
schwester, Palliative-Care-Fachkraft)
und ehrenamtlichen Hospiz- und
Trauerbegleiterinnen. Diese sind
lebenserfahren, fur ihre Tatigkeit umfas-
send qualifiziert und nehmen laufend
an Fortbildungen teil.

Wenn Sie Beratung wuinschen oder
schon konkret an eine ambulante
Begleitung denken, dann helfen Ihnen
die Koordinatorinnen, die Situation zu
klaren. Bei einem ersten Hausbesuch
machen sie sich ein Bild Uber Ihre indivi-
duelle Situation und Ihren Unterstdtzungs-
bedarf. AnschlieBend finden sie eine
ehrenamtliche Begleitperson, die gut zu
Ihnen passt.

Wdahrend einer Begleitung bleiben unsere
Fachkrafte fur Sie erreichbar. So kdbnnen
Begleitungen bei Verdnderungen und
unvorhergesehenen Entwicklungen stets
an die Erfordernisse angepasst werden.



